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Конотопська міська рада
ВІДДІЛ  ОСВІТИ
                                                               Н А К А З
    02.04.2019                                       м. Конотоп          



№ 203-од                                 
Про проведення міської спартакіади 

серед допризовної молоді у 2019 році

З метою визначення рівня фізичної підготовленості допризовної молоді, ступеню їх фізичної готовності до служби у Збройних Силах України, залучення молоді до систематичних занять фізичною культурою і спортом, комплектування збірної команди міста для участі у обласній спартакіаді, відповідно до Регламенту «Про проведення міської спартакіади серед допризовної молоді у 2019 році» та змінами до Регламенту, затвердженого начальником  відділу  міської  ради  у  справах  молоді  та  спорту Качурою-Редько О.О., начальником відділу освіти Конотопської міської ради Беспалою О.В., військовим комісаром Підполковником Радіоненком Р.О., директором Конотопського АШ ТСО України Храмовим В.В.
НАКАЗУЮ: 

1. Взяти участь у  міській спартакіаді серед допризовної молоді 10-11 квітня 2019 року  у стрілецькому тирі ПТ КІ СумДУ та на стадіоні «Локомотив». Початок змагань о 10:00.

2. Регламент про проведення міської спартакіади серед допризовної молоді у 2019 році (додається) взяти до керівництва при підготовці та проведенні спартакіади. 

3. Керівнику ДЮСШ Михайла Маміашвілі Паламарчук Т. М. створити умови для проведення змагань.
4. Керівникам закладів загальної середньої освіти:

4.1. Призначити відповідального за участь команди закладу в міській спартакіаді серед допризовної молоді у 2019 році.

4.2. Забезпечити участь представників команд у нараді 10.04.2019 о 09:00 в приміщенні стрілецького тиру ПТ КІ СумДУ.

4.3. Забезпечити підготовку команди для участі в міській спартакіаді.

4.4. Провести інструктажі з техніки безпеки з учасниками змагань та зробити відповідні записи в журналах.

4.5. Своєчасно подати поіменну заявку на участь в міській спартакіаді в установленому порядку (Регламентом про проведення спартакіади) з візою лікаря про допуск кожного учасника до змагань, а також паспорт або довідку з паспортного столу з фотокарткою, затверджену печаткою; ідентифікаційні коди на кожного учасника.  
5. Контроль за виконанням наказу покласти на заступника начальника відділу освіти Конотопської міської ради Мороз А.О.
 Начальник відділу освіти 


                     О.БЕСПАЛА

Алла Мороз

	ЗАТВЕРДЖУЮ
Начальник відділу міської ради у справах молоді та спорту

О.КАЧУРА-РЕДЬКО
“_____”_____________2019 року
	
	ЗАТВЕРДЖУЮ

Начальник відділу освіти Конотопської міської ради

О. БЕСПАЛА

“_____” ___________2019 року

	ЗАТВЕРДЖУЮ

Військовий комісар

Підполковник   

                          Р. РАДІОНЕНКО 

“_____”_____________2019 року


	
	ЗАТВЕРДЖУЮ

Директор Конотопського     АШ ТСО України

В. ХРАМОВ

“_____”____________2019 року




РЕГЛАМЕНТ
про проведення міської спартакіади серед допризовної молоді

у 2019 році

1. Цілі і завдання заходу

Міська спартакіада серед допризовної молоді (далі Спартакіада) проводиться з метою визначення рівня фізичної підготовленості допризовної молоді, ступеню їх фізичної готовності до служби у Збройних Силах України, залучення молоді до систематичних занять фізичною культурою і спортом, комплектування збірної команди міста для участі у обласній спартакіаді.

2.Строки і місце проведення заходу

Спартакіада проводиться  10-11  квітня  2019 року, на стадіоні «Юність», стрілецькому тирі ПТ КІ СумДУ, початок змагань о 10.00. Нарада представників команд о 09.00 10.04.2019 в приміщенні стрілецького тиру ПТ КІ СумДУ.

3.Організація та керівництво проведенням заходу

Керівництво проведенням змагань здійснюється відділом міської ради у справах молоді та спорту, відділом освіти міської ради, міськрайвійськкоматом.
Безпосереднє керівництво та проведення змагань покладається на головну суддівську колегію.
4.Учасники та програма змагань

      До змагань допускаються юнаки 2002-2004 років народження;

До початку змагань представник команди  подає до мандатної комісії поіменну заявку (додаток 1) підписану керівником навчального закладу. 


      Представник команди подає до мандатної комісії на кожного учасника змагань такі документи: паспорт або довідку  з паспортного столу з фотокарткою, затверджену печаткою; ідентифікаційні коди.
Програма змагань:  
10.04  стрільба з пневматичної зброї, біг 100 м, метання гранати Ф-1, 

11.04 - підтягування на перекладині,   крос 1500 м,.
В  змаганнях приймають участь учні навчальних закладів міста. Склад команди 4 чоловіка (3 спортсмена та 1 тренер-представник). 

Персональну відповідальність за стан здоров’я учасників під час змагань, крім випадків травмування під час змагань, несуть лікарі за місцем проживання або навчання учасників, які надали висновок учасникам на заняття фізичною культурою і спортом.

5.Характер заходу

Змагання особисто-командні. Змагання проводяться згідно з діючими правилами змагань.

6.Безпека та підготовка місць проведення заходу

Відповідно до Положення про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року № 2025 підготовка та належний технічний стан спортивних споруд  покладається на їх власників.

Заходи  проводяться лише на спортивних спорудах, прийнятих до експлуатації комісіями з контролю за станом спортивних споруд, суддівськими колегіями, при суровому дотриманні чинних норм і правил експлуатації, технічних норм, правил проведення спортивних змагань, правил поведінки учасників і глядачів, правил пожежної безпеки, інших нормативних актів тощо.

Контроль за підготовкою спортивних споруд та забезпечення безпеки під час проведення змагань здійснює робоча комісія, до складу якої включено відповідних фахівців, представників організаторів заходу, власників спортивної споруди та інших заінтересованих установ та організацій.

Власник спортивної споруди не менш ніж за 4 години до початку змагань зобов’язаний подати відповідний акт до робочої комісії, яка визначає готовність об’єкту до проведення заходу.

Невиконання вимог, передбачених зазначеним Положенням, що стали причиною виникнення надзвичайних обставин під час проведення заходів тягне за собою відповідальність, передбачену законодавством чинним України. 

7.Умови визначення першості та нагородження 
переможців і призерів

Переможці спартакіади визначаються в особистому та командному заліку.

Особисті місця визначаються за кращими результатами у кожному виді програми та в багатоборстві по найбільшій сумі очок.

Командна першість визначається по найбільшій сумі очок, набраними учасниками змагань у всіх видах програми. У випадку рівності результатів у командному заліку у двох або декількох команд перевага надається команді, яка має більше перших, других, третіх тощо місць в особистому заліку.

Нарахування очок здійснюється згідно таблиць (додаток 2,3,4,5).

Учасники, які посіли І, ІІ та ІІІ місця у кожному виді програми а також у багатоборстві, у змаганнях призами та грамотами відділу  міської ради у справах молоді та спорту.

Команди, які посіли І, ІІ та ІІІ місця в командному заліку у змаганнях нагороджуються пам’ятними призам та грамотами відділу міської ради у справах молоді та спорту .

8.Умови фінансування заходу та матеріального 

забезпечення учасників

8.1 Витрати, пов’язані з організацією та проведенням міської спартакіади (призи, грамоти, оплата суддівства змагань тощо) несе відділ міської ради у справах молоді та спорту згідно кошторису.

8.2 Забезпечення місць для проведення змагань(на безоплатній основі) покладається на:

- відділ освіти Конотопської міської ради (басейн ЗОШ №13, стадіон «Юність»)

- Політехнічний технікум Конотопського інституту Сумського Державного університету (стрілецький тир)

- Автошкола ТСО України забезпечення кульки для пневматичної зброї.

9. Оскарження результатів змагань

Результати змагань можуть бути оскаржені представником команди після закінчення змагань усним попередженням судді, який обслуговував змагання, та не пізніше ніж за 30 хвилин після закінчення змагань в письмовій формі до суддівської колегії змагань з цього виду спорту.

Оскарження негайно розглядається головним суддею змагань або головною суддівською колегією Спартакіади.

Контактні телефоні: 6-61-32 відділ у справах молоді та спорту

0679618911 Євдоченко Сергій Михайлович

Це положення є офіційним запрошенням на змагання.

Додаток 1

Заявка

на участь у змаганнях І етапу спартакіади міста

серед допризовної молоді

від команди _________________________

(начальний заклад)

Дата проведення






Місце проведення

	№

з/п
	Прізвище, ім’я, 

по-батькові
	Дата народження
	Розряд
	Ідентифіка-ційний код
	Допуск лікаря

(дата,

підпис,

печатка)


Всього до участі у змаганнях допущено _______________________осіб

Представник команди    ____________


_______________






Підпис
                               ПІБ

     Лікар                              ____________


_______________





Підпис,печатка
                               ПІБ

Керівник установи, яка відряджає    ___________

___________

на змагання




Підпис
 ПІБ                              
                                                             

Печатка установи

                   Додаток 2

Таблиця оцінки результатів

міської спартакіади допризовної молоді

0,1 -  30 оч.





1 підт. -  40 оч.


100 м






Підтягування

	11.8
	-
	1000
	32
	-
	1000

	11.9
	-
	970
	31
	-
	960

	12.0
	-
	940
	30
	-
	920

	12.1
	-
	910
	29
	-
	880

	12.2
	-
	880
	28
	-
	840

	12.3
	-
	850
	27
	-
	800

	12.4
	-
	820
	26
	-
	760

	12.5
	-
	790
	25
	-
	720

	12.6
	-
	760
	24
	-
	680

	12.7
	-
	730
	23
	-
	640

	12.8
	-
	700
	22
	-
	600

	12.9
	-
	670
	21
	-
	560

	13.0
	-
	640
	20
	-
	530

	13.1
	-
	610
	19
	-
	500

	13.2
	-
	580
	18
	-
	470

	13.3
	-
	550
	17
	-
	440

	13.4
	-
	520
	16
	-
	410

	13.5
	-
	490
	15
	-
	380

	13.6
	-
	460
	14
	-
	350

	13.7
	-
	430
	13
	-
	320

	13.8
	-
	400
	12
	-
	290

	13.9
	-
	370
	11
	-
	260

	14.0
	-
	340
	10
	-
	230

	14.1
	-
	310
	9
	-
	200

	14.2
	-
	280
	8
	-
	170

	14.3
	-
	250
	7
	-
	140

	14.4
	-
	220
	6
	-
	110

	14.5
	-
	190
	5
	-
	80

	14.6
	-
	160
	4
	-
	50

	14.7
	-
	130
	3
	-
	20

	14.8
	-
	100
	2
	-
	0

	14.9
	-
	70
	
	
	

	15.0
	-
	40
	
	
	

	15.1
	-
	0
	
	
	


Додаток 3
Таблиця оцінки результатів міської спартакіади допризовної молоді

	Стрільба із пневматичної зброї
	

	1 оч. - 30 оч.
	

	47
	-
	1000
	
	
	

	46
	-
	970
	
	
	

	45
	-
	940
	
	
	

	44
	-
	910
	
	
	

	43
	-
	880
	
	
	

	42
	-
	850
	
	
	

	41
	-
	820
	
	
	

	40
	-
	790
	
	
	

	39
	-
	760
	
	
	

	38
	-
	730
	
	
	

	37
	-
	700
	
	
	

	36
	-
	670
	
	
	

	35
	-
	640
	
	
	

	34
	-
	610
	
	
	

	33
	-
	580
	
	
	

	32
	-
	550
	
	
	

	31
	-
	520
	
	
	

	30
	-
	490
	
	
	

	29
	-
	460
	
	
	

	28
	-
	430
	
	
	

	27
	-
	400
	
	
	

	26
	-
	370
	
	
	

	25
	-
	340
	
	
	

	24
	-
	310
	
	
	

	23
	-
	280
	
	
	

	22
	-
	250
	
	
	

	21
	-
	220
	
	
	

	20
	-
	190
	
	
	

	19
	-
	160
	
	
	

	18
	-
	130
	
	
	

	17
	-
	100
	
	
	

	16
	-
	70
	
	
	

	15
	-
	40
	
	
	

	14
	-
	0
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Додаток 5

МЕТАННЯ ГРАНАТ НА ДАЛЬНІСТЬ

	метри
	САНТИМЕТРИ,   ОЧКИ

	
	0
	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	90

	63

62

61

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35
	1120

1080

1040

1000

960

920

880

840

800

760

720

680

640

600

560

520

480

440

400

360

320

280

240

200

160

120

80

40

-
	1124

1084

1044

1004

964

924

884

844

804

764

724

684

644

604

564

524

484

444

404

364

324

284

244

204

164

124

84

44

4
	1128

1088

1048

1008

968

928

888

848

808

768

728

688

648

608

568

528

488

448

408

368

328

288

248

208

168

128

88

48

8
	1132

1092

1052

1012

972

932

892

852

812

772

732

692

652

612

572

532

492

452

412

372

332

292

252

212

172

132

92

52

12
	1136

1096

1056

1016

976

936

896

856

816

776

736

696

656

616

576

536

496

456

416

376

336

296

256

216

176

136

96

56

16
	1140

1100

1060

1020

980

940

900

860

820

780

740

700

660

620

580

540

500

460

420

380

340

300

260

220

180

140

100

60

20
	1144

1104

1064

1024

984

944

904

864

824

784

744

704

664

624

584

544

504

464

424

384

344

304

264

224

184

144

104

64

24


	1148

1108

1068

1028

988

948

908

868

828

788

748

708

668

628

588

548

508

468

428

388

348

308

268

228

188

148

108

68

28
	1152

1112

1072

1032

992

952

912

872

832

792

752

712

672

632

592

552

512

472

432

392

352

312

272

232

192

152

112

72

32
	1156

1116

1076

1036

996

956

916

876

836

796

756

716

676

636

596

556

516

476

436

396

356

316

276

236

196

156

116

76

36


4. Біг на 1500 м

Швидше 4хв.20с 



за 0,5 с –10 очок;

від 4 хв. 20 с  до 4 хв. 35 с 

за 0,5 с –7 очок;

від 4 хв. 35 с  до 5 хв. 05 с 

за 0,5 с –5 очок;

від 5 хв. 05 с  до 5 хв. 35 с

за 0,5 с –4 очка;

від 5 хв. 35 с  до 6 хв. 15 с

за 0,5 с –3 очка;

від 6 хв. 15 с  до 7 хв. 00 с

за 0,5 с –2 очка;

від 7 хв. 00 с



за 1 с – 1 очко


Таблиця 4

	Час
	Очки
	
	Час
	Очки
	
	Час
	Очки
	
	Час
	Очки

	4:20,0
	1210
	
	4:45,0
	900
	
	5:10,0
	660
	
	5:35,0
	460

	20,5
	1203
	
	45,5
	895
	
	10,5
	656
	
	35,5
	457

	21,0
	1196
	
	46,0
	890
	
	11,0
	652
	
	36,0
	454

	21,5
	1189
	
	46,5
	885
	
	11,5
	648
	
	36,5
	451

	22,0
	1182
	
	47,0
	880
	
	12,0
	644
	
	37,0
	448

	22,5
	1175
	
	47,5
	875
	
	12,5
	640
	
	37,5
	445

	23,0
	1168
	
	48,0
	870
	
	13,0
	636
	
	38,0
	442

	23,5
	1161
	
	48,5
	865
	
	13,5
	632
	
	38,5
	439

	24,0
	1154
	
	49,0
	860
	
	14,0
	628
	
	39,0
	436

	24,5
	1147
	
	49,5
	855
	
	14,5
	624
	
	39,5
	433

	4:25,0
	1140
	
	4:50,0
	850
	
	5:15,0
	620
	
	5:40,0
	430

	25,5
	1133
	
	50,5
	845
	
	15,5
	616
	
	40,5
	427

	26,0
	1126
	
	51,0
	840
	
	16,0
	612
	
	41,0
	424

	26,5
	1119
	
	51,5
	835
	
	16,5
	608
	
	41,5
	421

	27,0
	1112
	
	52,0
	830
	
	17,0
	604
	
	42,0
	418

	27,5
	1105
	
	52,5
	825
	
	17,5
	600
	
	42,5
	415

	28,0
	1098
	
	53,0
	820
	
	18,0
	596
	
	43,0
	412

	28,5
	1091
	
	53,5
	815
	
	18,5
	592
	
	43,5
	409

	29,0
	1084
	
	54,0
	810
	
	19,0
	588
	
	44,0
	406

	29,5
	1077
	
	54,5
	805
	
	19,5
	584
	
	44,5
	403

	4:30,0
	1070
	
	4:55,0
	800
	
	5:20,0
	580
	
	5:45,0
	400

	30,5
	1063
	
	55,5
	795
	
	20,5
	576
	
	45,5
	397

	31,0
	1056
	
	56,0
	790
	
	21,0
	572
	
	46,0
	394

	31,5
	1049
	
	56,5
	785
	
	21,5
	568
	
	46,5
	391

	32,0
	1042
	
	57,0
	780
	
	22,0
	564
	
	47,0
	388

	32,5
	1035
	
	57,5
	775
	
	22,5
	560
	
	47,5
	385

	33,0
	1028
	
	58,0
	770
	
	23,0
	556
	
	48,0
	382

	33,5
	1021
	
	58,5
	765
	
	23,5
	552
	
	48,5
	397

	34,0
	1014
	
	59,0
	760
	
	24,0
	548
	
	49,0
	376

	34,5
	1007
	
	59,5
	755
	
	24,5
	544
	
	49,5
	373

	4:35,0
	1000
	
	5:00,0
	750
	
	5:25,0
	540
	
	5:50,0
	370

	35,5
	995
	
	00,5
	745
	
	25,5
	536
	
	50,5
	367

	36,0
	990
	
	01,0
	740
	
	26,0
	532
	
	51,0
	364

	36,5
	985
	
	01,5
	735
	
	26,5
	528
	
	51,5
	361

	37,0
	980
	
	02,0
	730
	
	27,0
	524
	
	52,0
	358

	37,5
	975
	
	02,5
	725
	
	27,5
	520
	
	52,5
	355

	38,0
	970
	
	03,0
	720
	
	28,0
	516
	
	53,0
	352

	38,5
	965
	
	03,5
	715
	
	28,5
	512
	
	53,5
	349

	39,0
	960
	
	04,0
	710
	
	29,0
	508
	
	54,0
	346

	39,5
	955
	
	04,5
	705
	
	29,5
	504
	
	54,5
	343

	4:40,0
	950
	
	5:05,0
	700
	
	5:30,0
	500
	
	5:55,0
	340

	40,5
	945
	
	05,5
	696
	
	30,5
	496
	
	55,5
	337

	41,0
	940
	
	06,0
	692
	
	31,0
	492
	
	56,0
	334

	41,5
	935
	
	06,5
	688
	
	31,5
	488
	
	56,5
	331

	42,0
	930
	
	07,0
	684
	
	32,0
	484
	
	57,0
	328

	42,5
	925
	
	07,5
	680
	
	32,5
	480
	
	57,5
	325

	43,0
	920
	
	08,0
	676
	
	33,0
	476
	
	58,0
	322

	43,5
	915
	
	08,5
	672
	
	33,5
	472
	
	58,5
	319

	44,0
	910
	
	09,0
	668
	
	34,0
	468
	
	59,0
	316

	44,5
	905
	
	09,5
	664
	
	34,5
	464
	
	59,5
	313

	Час
	Очки
	
	Час
	Очки
	
	Час
	Очки

	6:00,0
	310
	
	6:25,0
	180
	
	6:50,0
	86

	00,5
	307
	
	25,5
	178
	
	50,5
	84

	01,0
	304
	
	26,0
	176
	
	51,0
	82

	01,5
	301
	
	26,5
	174
	
	51,5
	80

	02,0
	298
	
	27,0
	172
	
	52,0
	78

	02,5
	295
	
	27,5
	170
	
	52,5
	76

	03,0
	292
	
	28,0
	168
	
	53,0
	74

	03,5
	289
	
	28,5
	166
	
	53,5
	72

	04,0
	286
	
	29,0
	164
	
	54,0
	70

	04,5
	283
	
	29,5
	162
	
	54,5
	68

	6:05,0
	280
	
	6:30,0
	166
	
	6:55,0
	66

	05,5
	277
	
	30,5
	164
	
	55,5
	64

	06,0
	274
	
	31,0
	162
	
	56,0
	62

	06,5
	271
	
	31,5
	160
	
	56,5
	60

	07,0
	268
	
	32,0
	158
	
	57,0
	58

	07,5
	265
	
	32,5
	156
	
	57,5
	56

	08,0
	262
	
	33,0
	154
	
	58,0
	54

	08,5
	259
	
	33,5
	152
	
	58,5
	52

	09,0
	256
	
	34,0
	150
	
	59,0
	50

	09,5
	253
	
	34,5
	148
	
	59,5
	48

	6:10,0
	250
	
	6:35,0
	146
	
	7:00,0
	46

	10,5
	247
	
	35,5
	144
	
	
	

	11,0
	244
	
	36,0
	142
	
	
	

	11,5
	241
	
	36,5
	140
	
	
	

	12,0
	238
	
	37,0
	138
	
	
	

	12,5
	235
	
	37,5
	136
	
	
	

	13,0
	232
	
	38,0
	134
	
	
	

	13,5
	229
	
	38,5
	132
	
	
	

	14,0
	226
	
	39,0
	130
	
	
	

	14,5
	223
	
	39,5
	128
	
	
	

	6:15,0
	220
	
	6:40,0
	126
	
	
	

	15,5
	218
	
	40,5
	124
	
	
	

	16,0
	216
	
	41,0
	122
	
	
	

	16,5
	214
	
	41,5
	120
	
	
	

	17,0
	212
	
	42,0
	118
	
	
	

	17,5
	210
	
	42,5
	116
	
	
	

	18,0
	208
	
	43,0
	114
	
	
	

	18,5
	206
	
	43,5
	112
	
	
	

	19,0
	204
	
	44,0
	110
	
	
	

	19,5
	202
	
	44,5
	108
	
	
	

	6:20,0
	200
	
	6:45,0
	106
	
	
	

	20,5
	198
	
	45,5
	104
	
	
	

	21,0
	196
	
	46,0
	102
	
	
	

	21,5
	194
	
	46,5
	100
	
	
	

	22,0
	192
	
	47,0
	98
	
	
	

	22,5
	190
	
	47,5
	96
	
	
	

	23,0
	188
	
	48,0
	94
	
	
	

	23,5
	186
	
	48,5
	92
	
	
	

	24,0
	184
	
	49,0
	90
	
	
	

	24,5
	182
	
	49,5
	88
	
	
	


	ЗАТВЕРДЖУЮ
Начальник відділу міської ради у справах молоді та спорту

О.КАЧУРА-РЕДЬКО
“_____”_____________2019 року
	
	ЗАТВЕРДЖУЮ

Начальник відділу освіти Конотопської міської ради

О. БЕСПАЛА

“_____” ___________2019 року

	
	
	


ЗМІНИ до РЕГЛАМЕНТУ
про проведення міської спартакіади серед допризовної молоді

у 2019 році


Внести зміни до розділу 2 «Строки і місце проведення заходу» виклавши його у новій редакції:

Спартакіада проводиться  10-11  квітня  2019 року, на стадіоні «Локомотив», стрілецькому тирі ПТ КІ СумДУ, початок змагань о 10.00. Нарада представників команд о 09.00 10.04.2019 в приміщенні стрілецького тиру ПТ КІ СумДУ.


Внести зміни до розділу 8 «Умови фінансування заходу та матеріального 

забезпечення учасників» виклавши його в новій редакції:

8.1 Витрати, пов’язані з організацією та проведенням міської спартакіади (призи, грамоти, оплата суддівства змагань тощо) несе відділ міської ради у справах молоді та спорту згідно кошторису.

8.2 Забезпечення місць для проведення змагань(на безоплатній основі) покладається на:

- відділ освіти Конотопської міської ради ( стадіон «Локомотив»)

- Політехнічний технікум Конотопського інституту Сумського Державного університету (стрілецький тир)

- Автошкола ТСО України забезпечення кульки для пневматичної зброї.

