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Умови проведення

обласного спортивно-масового заходу серед учнів

загальноосвітніх навчальних закладів

«ОЛІМПІЙСЬКЕ ЛЕЛЕЧЕНЯ».

(в рамках Всеукраїнського спортивно-масового заходу)

Вступ

І. Загальні положення
1. Ініціатором і засновником Всеукраїнського спортивно-масового заходу серед дітей та юнацтва «Олімпійське лелеченя» є Національний олімпійський комітет України. Захід спрямований на реалізацію важливих напрямків діяльності Міжнародного олімпійського комітету, Національного олімпійського комітету України, політики Уряду України надихнути молодих людей, підростаюче покоління нашої держави долучитись до спорту, здорового способу життя, сприйняти його філософію та жити за олімпійськими цінностями.

2. Обласні змагання Всеукраїнського спортивно-масового заходу серед учнів загальноосвітніх навчальних закладів «Олімпійське лелеченя» проводяться обласним відділенням НОК України спільно з управлінням з питань фізичної культури і спорту облдержадміністрації та управлінням освіти і науки облдержадміністрації кожного навчального року (01 вересня по 31 травня), починаючи з 2012-2013 навчального року.

3. Правове регулювання Заходу здійснюється відповідно до законодавства України, Статуту НОК України, Положення про Сумське обласне відділення НОК України та цих умов.

4. При проведенні Заходу не допускається використання прапорів, гасел, символік тощо, які мають ознаки політичних партій, різних рухів та організацій  громадян, які не мають спортивної спрямованості. Не допускаються будь-яка політична агітація та пропаганда.

ІІ. Мета та завдання

2.1 Обласний спортивно-масовий захід «Олімпійське лелеченя» (далі Захід) проводиться з метою пропаганди здорового способу життя, поширення ідей олімпізму, розвитку олімпійського руху в області, залучення якомога більше дітей та юнацтва до занять спортом та змістовного дозвілля.

2.2 Формування в учнів свідомості щодо необхідності та корисності занять фізичною культурою і спортом.

2.3 Збагачення учнів знаннями з історії Олімпійських Ігор, видатних спортсменів.

2.4 Формування уявлення учнів про Олімпійський рух у світі та, зокрема, в Україні.

2.5 Розвиток та формування інтересу та позитивного відношення до фізичної культури, спорту олімпійського руху та здорового способу життя.

2.6 Виховання почуття патріотизму, гордості за Україну.

ІІІ. Термін проведення. Учасники Заходу.
3.1  Захід проводиться в 4 етапи:

І етап -  в загальноосвітніх навчальних закладах (серед класів школи) – вересень, жовтень, листопад;

ІІ етап – у районах, містах обласного підпорядкування – січень, лютий;

ІІІ етап – обласний захід – квітень-травень (зональні та фінальні);

ІV етап – переможець обласного фінального заходу бере участь у Всеукраїнському Заході – червень. 
Склад команди: 12 учнів (6 хлопчиків, 6 дівчаток) та представник.

3.2 У І етапі Заходу беруть участь команди сформовані з учнів 5 - 6-х класів (дозволяється залучати учнів молодших класів).
Представником команди класу бажано призначати класного керівника або учня 10-11 класу, який займається спортом.

3.3 У ІІ етапі Заходу (районному, міському) беруть участь збірні команди навчальних закладів, які сформовані з учнів 5-6х класів і представляють одну школу (дозволяється залучати учнів молодших класів).
3.4 У ІІІ етапі Заходу в зонах(розподіл на зони додається окремо кожний рік ) беруть участь збірні команди навчальних закладів, сформовані з учнів 5 – 6-х класів – переможців міських та районних змагань. У ІІІ фінальному етапі змагань беруть участь збірні команди навчальних закладів – що стали переможцями зональних змагань Склад команди: 12 учнів (6 хлопчиків, 6 дівчаток). Керівник делегації – голова районного або міського осередку СОВ НОК України або представник управління (віддулу) освіти, молоді та спорту, міськвиконкомів та районних державних адміністрацій, і представник навчального закладу (фахівець, що готував команду до участі в змаганнях).
3.5 У IV етапі – Всеукраїнському Заході – бере участь збірна команда навчального закладу – переможець фінального обласного Заходу, згідно з Положенням про Всеукраїнський Захід.
ІV. Програма Заходу (змагань)

Захід «Олімпійське лелеченя» є комплексним. Його програма складається з наступних випробувань:

1.Презентація команди. 

2. Веселі естафети. 

3. Рухлива гра.

4. Вікторина. 

Конкурс малюнку та фотоконкурс спортивної тематики. Конкурс буде проходити лише на ІІІ фінальному обласному етапі. Не входить до загального заліку. Переможці нагороджується окремо.
4.1. Презентація команди.

Презентація команди «Ми олімпійська надія України». Під час презентації команда використовує художнє слово,співи, вокал, виконання елементів видів спорту, танцю, шаржів, розповідає про місце олімпійського руху в житті і діяльності своєї школи в Україні та Світі.

Склад команди учасників презентації необмежений, але не більше командної кількості визначеного Умовами або Положенням. У презентації беруть участь тільки учні. Музичний супровід та відеопокази команда з представником забезпечує самостійно. За використання часу понад норму команда отримує штрафні бали (за кожні повні 10 сек. – 0,1 бала від кожного судді).

Тривалість презентації до 3 хвилин. Оцінює виступ команди журі до 5-ти чоловік, призначене організаторами Заходу. Максимальна оцінка журі 10 балів (виставляється середній арифметичний бал). Переможець визначається за найбільшою сумою балів (середній показник усіх суддів). 

4.2. Веселі естафети 

Естафети на кожному етапі формують відповідні оргкомітети на свій розсуд із представлених нижче видів рухової діяльності:

1. Біг «по сходинках».

2. Біг з підбиванням повітряної кульки.

3. Біг з підкиданням м’ячика ракеткою для настільного тенісу.

4. Біг у ластах.

5. Стрибки у мішках.

6. Стрибки з м’ячем, затиснутим між колінами.

7. Біг, обертаючи скакалку вперед.

8. Стрибки «по купинах».

9. Ведення баскетбольного м’яча з обвідкою стійок.

10. Подолання перешкод висотою 50 см.

11. Ведення футбольного м’яча з обвідкою стійок.

12. Гладкий біг. 

13. Біг з розкладанням предметів.

14. Подолання  перешкоди підлазінням.

15. Ведення малого м’яча гімнастичною палицею.

16. Інші естафеті.

На ІІІ обласному етапі, команди будуть ознайомлені зі змістом естафет в день проведення конкурсу.
4.3. Рухлива гра

Рухлива гра Снайпер - "Артбол"

Час гри 10 хвилин. При нічийному рахунку гра продовжується до першого вибитого гравця.
За перемогу у зустрічі команда отримує – 1 очко, за поразку – 0 очок.

Якщо у загальнокомандному заліку у 2-х чи більше команд однакова кількість очок, перевага віддається команді яка:

- перемогла у зустрічах між собою;

- має більшу кількість перемог;

- має кращу різницю вибитих гравців.
4.4. Вікторина «Знавець Олімпійського спорту».

Форма проведення конкурсу в І-ІІ етапах довільна і визначається суддівською колегією.


У ІІІ етапі вікторина проводиться за тестовими завданнями з запитань, що стосуються видів спорту, фізичної культури, Олімпійських ігор, назви і дати проведення Олімпійських Ігор ( літніх, зимових), символіки Олімпійських Ігор та інше.  Питання до вікторини будуть надані у день проведення конкурсу. Участь у вікторині бере вся команда (12 чоловік). За кожну правильну відповідь команда отримує 1 бал. Місце у вікторині визначається за кількістю набраних балів. 

Кількість запитань  – 20.


Контрольний час     –10 хв.

Загальні вказівки і зауваження: Командам роздаються тестові запитання з варіантами відповідей. Потрібно вибрати правильну і обвести кружком відповідну букву варіанта. Виправлення або кілька варіантів відповідей вважається за помилку. За 1 хв. до закінчення суддя попереджає учасників про закінчення вікторини. 

При однаковій кількості правильних відповідей місця розподіляються за кращим часом.

4.5. Конкурс малюнку: 
Учасники представляють:

- 1 малюнок (формат А3); 
4.6. Фотоконкурс:
- Фото від 1 до 5 робіт, учасника команди ( формат вільний ) 
Конкурси будуть проходити лише на ІІІ обласному етапі. Не входить до загального заліку. Нагороджується окремо. 
На І, ІІ та ІІІ зональному етапах проведення конкурсів визначається оргкомітетом, але його результат не враховується до загального результату.

Усі роботи відображають тему: фізична культура і спорт у навчальному закладі, олімпійській рух в Україні та Світі (фотоколаж не зараховується).

Кожна робота повинна мати підпис: назва роботи, прізвище, клас, назва навчального закладу.
Малюнок та фотографії виконуються як домашнє завдання. Роботи надаються в мандатну комісію до початку змагань.

V. Порядок визначення та нагородження переможців.

5.1 В кожному виді випробувань, що входять до Програми Заходу учасникам нараховуються очки, за результатами змагань, згідно зайнятих ними місць, по таблиці:

	1 місце  1
	3 місце  3
	5 місце  5
	7 місце  7


	9 місце 9
	11місце 11

	2 місце  2
	4 місце  4
	6 місце  6
	8 місце  8
	10місце 10
	12місце 12


 Переможець в кожному виді Заходу визначається за най меншою сумою набраних очок.

5.1.1 Команді місця в загальному заліку визначаються за набраною найменшою сумою очок, які додаються ( сумуються ) за участь у всіх випробуваннях Заходу, за таблицею, що додається в пункті 4.1.

5.2 Якщо команда із тих чи інших причин не взяла участь у змаганнях з будь-якого виду випробувань або не закінчила випробування, то їй нараховуються очки останнього місця в цьому виді плюс 1 штрафне очко.

Якщо у 2-х чи більше команд в будь-якому з видів програми однакові показники, то їм дається однакове (вище) місце.

 5.3 Команди що зайняли 1-3 місця у окремих видах випробувань нагороджуються Дипломами відповідних ступенів.

5.4 Команда яка зайняла 1 місце в загальному заліку нагороджується кубком, члени команди Дипломами І ступеня та призами.

5.5 Команди, що зайняли ІІ та ІІІ місця нагороджуються кубками, члени команди Дипломами ІІ та ІІІ степенів – відповідно. 
VІ.  Організація та керівництво проведенням заходу.

6.1 Загальне керівництво проведенням Заходу на території області здійснюється Сумським обласним відділенням НОК України, Управлінням з питань фізичної культури і спорту Сумської облдержадміністрації та Управлінням освіти і науки облдержадміністрації.

6.2 Організація та проведення І етапу покладається на дирекцію навчального закладу та головну суддівську колегію, яку призначає директор школи згідно з Положенням, затвердженого адміністрацією школи.

6.3 Організація та проведення ІІ етапу – покладається на районне або міське представництво Сумського обласного відділення НОК України, відділи з питань фізичної культури та спорту райдержадміністрацій та міськвиконкомів, управління, відділи освіти райдержадміністрацій та міськвиконкомів згідно умов або положення розробленого та затвердженого цими ж організаціями.

6.4 Організацію та проведення ІІІ етапу забезпечує Сумське обласне відділення НОК України, управління з питань фізичної культури і спорту облдержадміністрації, управління освіти і науки облдержадміністрації та суддівська колегія.
VII. Фінансування Заходу

7.1  Витрати на проведення І та ІІ етапів здійснюються за рахунок організацій, що проводять захід, із залученням бюджетних коштів органів державного та місцевого самоврядування, спонсорів, колективних господарств на селі, приватних осіб.

7.2 Витрати на проведення ІІІ етапу (зональних та обласних змагань) несе Сумське обласне відділення НОК України. Сумське обласне відділення НОК України забезпечує фінансуванням суддівство на ІІІ етапі зональних змагань та суддівство, харчування та проживання (13 чоловік з кожної команди) на ІІІ етапі обласних фінальних змагань.
7.3 Витрати на участь у в IV етапі за рахунок НОК України.
VІІІ. Заявки

8.1 Заявки на участь у Заході на І етапі подаються Головному судді змагань, класним керівником, завірену лікарем (шкільною медсестрою).

8.2 Заявки на участь у ІІ етапі Заходу подаються у головну суддівську колегію і повинні бути завірені директором школи, представником, та лікарем.

    8.3 Заявки на участь у ІІІ етапі  Заходу подаються до мандатної комісії  в день приїзду на змагання. До мандатної комісії на змагання представник команди надає наступні документи:

- іменна заявка (додається);

- учнівський квиток; 

- звіт про проведення ІІ етапу Заходу в районі (описовий, та фото звіт).
Підтвердження про участь навчальних закладів у змаганнях  надаються в Сумське обласне відділення НОК України  (sumy-oblnoc@ukr.net).
IX. Партнери. Висвітлення заходу в ЗМІ

9.1 Організатори Заходу можуть залучати до участі в організації і проведенні змагань партнерів, спонсорів, меценатів, інші державні та не державні і громадські організації, спортивні федерації.

9.2 Захід на всіх етапах широко анонсується та висвітлюється в ЗМІ місцевого, а також обласного та Всеукраїнського значення.

9.3 СОВ НОК України на офіційних прес-релізах розповсюджує інформацію про Захід, його історію та відомості про організацію.
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(навчальний заклад)

_____________________________________________ «___»__________2014 р.

(місце проведення) 


      (дата)

	№ за/п
	Прізвище, ім’я,

по батькові
	Стать
	клас
	Ідентифікацій-ний код
	Віза лікаря (дата, підпис лікара, печатка лікарського закладу

на кожного учня)

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	


Усього допущено до змагань:

_______________________________

  
М.П. медичного закладу


(підпис лікара)




Начальник управління, відділу освіти 

райдержадмінистрацї, міськвиконкому

____________________________







(підпис, ініціали, прізвище)


М.П.

Голова районного осередку СОВ НОК 

або Завідуючий відділом з питань ФКС РДА
 ___________________________

 (підпис, ініціали, прізвище)

Директор загальноосвітнього

навчального закладу



____________________________







(підпис, ініціали, прізвище)


М.П.

Представник команди




___________________________ 








(П.І.П. повністю)
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